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@ Madeirense participou na campanha.

-

Cumpre-se amanha o dia mundial do “N&o Fumador”

Cristiano Ronaldo distinguido

Manuel Pizarro, Secretirio de
Estado Adjunto e da Sadde ¢
Carlos Robalo Cordeiro, Presi-
dente da Sociedade Portuguesa de
Pneumologia (SPP), distinguem
amanhd. Dia Mundial da DPOC ¢
do  Nio Fumador,
Ronaldo personalidade
«Nio Fumadora do Anos,

Cristiano
como
no
ambito do apoio dado & eampanha
Ano do Pulmio

<Todos gqueremos vencer na vida

mundial  do

Respirar € a tmica forma de o

conseguirs. for a campanha pela

qual o jogador madeirense deu a
cara e. € neste dmbito que serd
distinguido na cerimoénia que
decorrerd amanhd - Dia Mundial
da DPOC e do Nio Fumador -,
no Porto, is 10h00, na Unidade
Mével de Saide sobre Doengas
Respiratorias. Sobre a nomeagio
de Cristiano Ronaldo como Perso-
nalidade Nio Fumadora do Ano.
(3 Presidente da SPP ¢l

«a qualidade de vida de cada um
de nos passa pela saide respira

tora. A capacidade de respirar é

fundamental para que consigamos
nio sé viver mas também fazé-lo
com o mdximo de qualidade de
vida.

O Cristiano Ronaldo. enguanto
desportista, constitui um claro
exemplo do quanto importante €
respirar bem para alcangar os
objectivos de vida que cada um
de nos possui. Fazer uma simples

Espirometria  pode  ajudar a
detectar doengus como a DPOC,
de modo a sctuar ¢ tratar antes da

sua progressio”. m
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