
Workshop 
Gestão de Más Notícias 

 

Conteúdos Programáticos: 

- Modelos de comunicação de más notícias; 

- Gestão emocional do paciente e família; 

- Gestão emocional do técnico de saúde e da equipa; 

- Estratégias psicológicas para lidar com o distress do outro e do 

próprio. 

 

Metodologia Formativa: Exposição teórica-prática  - (utilização 

da técnica de role-play; análise de casos). 

 

Formadoras:  

Maria de Jesus Moura 

Especialista em Psicologia Clínica, Directora da Unidade de Psicologia do 

Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, Membro 

Fundador da Academia Portuguesa de Psico-Oncologia, Docente Convidada 

da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias - Curso de 

Psicologia. 

Cristina Nave 

Especialista em Psicologia Clínica, Psicóloga da Unidade de Psicologia do 

Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, Membro da 

Academia Portuguesa de Psico-Oncologia. 

 
 
Nota: A  participação no workshop é opcional.  
Pedimos que nos respondam o mais breve possível, pois a 
estrutura do curso poderá ter de ser alterada de acordo com o 
número de inscrições. 
 


