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I JORNADA

6ª FEIRA

8h30: Abertura do Secretariado

9h: Sessão de Abertura / Boas – Vindas – José Oliveira 
(FADEUP) / Adelino Leite Moreira (ULS São João) / 
António Almeida Dias (CESPU)

MESA 1 – Pleura (9h30-11h)

Moderação: Bruno Cabrita (ULSR Leiria) / 
Lucimere Bohn (FADEUP)

• Terapêuticas médicas na gestão da fuga aérea –
Josué Pinto (ULS São João) 

• Empiema pleural estratégias de reabilitação –
Mafalda Oliveira (ULS São João) 

• Tratamento de feridas e gestão de dispositivos 
externos – Viviana Gonçalves (Wound Care 
Consultant – Saudi Arabia)

COFFEE BREAK (11h – 11h30)

MESA 2 – Trauma (11h30 - 13h) 

Moderação: Sara Fonseca  (ULS São João) / 
Hugo Canelas (ULS São João) 

• Imobilizar para mobilizar – Rita Afonso Costa (ULS 
São João)

• Estratégias não cirúrgicas – Diana Fernandes (ULS 
São João)

• Alimentação do idoso frágil com quilotórax pós-
traumático – Luciana Teixeira (ULS São João)

ALMOÇO (13h – 14h30)

MESA 3 – Cancro do Pulmão (14h30 - 16h) 

Moderação: Gabriela Fernandes (ULS São João) / 
Pedro Fernandes (ULS São João) 

• Entre ontem e amanhã. Perspetiva futura –
Anita Paiva (ULS São João)

• Equilíbrio entre inclusão de novas abordagens de 
avaliação funcional e os custos associados –
Paulo Viana (ULS São João)

• Novos limites na era moderna da terapêutica médica 
do cancro do pulmão – David Araújo (ULS São João)

COFFEE BREAK (16h – 16h30)

MESA REDONDA – Prehabilitação (16h30 - 18h) 

Moderação: Filipa Kendall (ULS São João) / 
Gabriela Qualho (FADEUP)
• Projeto Fit4LungNeo – Débora Guedes (FADEUP)
• Exercício: Daniel Gonçalves (FADEUP)
• Testemunho do Participante do Fit4lungNeo 
• Gestão hospitalar – Xavier Barreto (ULS São João)
• Cuidados de saúde primários – Henrique 

Sottomayor (USF Garcia da Orta)

MOMENTO MUSICAL: Rui Tinoco

FADEUP

PROGRAMA
SÁBADO

MESA 4 – Transplante Pulmonar (9h-10h30)

Moderação: Carla Damas (ULS São João) / 

Vitor Cardoso (ULS São João)

• Transplante pulmonar - um programa 

interdisciplinar – Paulo Calvinho (ULS São José)

• ECMO - Conquistar funcionalidade para tolerar a 

adversidade – Germano Ferreira (ULS São José)

• Os desafios do psicólogo no doente candidato a 

transplante pulmonar – Sandra Saganha

(ULS São João)

COFFEE BREAK (10h30 – 11h)

MESA 5 – Mediastino (11h - 12h30) 

Moderação: Carlos Pinto (ULS São João) / 

Luísa Gonçalves (CESPU) 

• Tumores do mediastino desafios e oportunidades –

João Maciel (ULS São José)

• Mediastinites Infecciosas – Rafael Rocha (ULS São 

João)

• Disbiose do microbioma oral: quando a cárie e a 

periodontite ultrapassam os limites locais –

Filomena Salazar (CESPU)
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