
08:30 – 13:00
Ecografia Point-of-Care Torácica 

 8:30 – 9:00
 Princípios da utilização dos aparelhos `
 de Ecografia (com demonstração prática)

 9:00 – 10:00
 Protocolo FASH - ultrassonografia no doente   
 com infeção pelo VIH e Tuberculose

10:00 – 10:30
Intervalo (Lanche)

 10:30 – 11h30
 Integração com vinhetas clínicas de US na 
 Avaliação da Insuficiência Respiratória e 
 Choque/hipotensão

 11:30 – 12:30
 Integração com vinhetas clínicas e quizz de   
 videoclips

12:30 – 14:00
Intervalo (Almoço)

14:00 – 18:00
Hands-on Ecografia Torácica – 4 bancas, 4 grupos

08:30 – 13:00
Workshops (bancas práticas)

4 grupos e 4 bancas (1h/grupo)
- Banca 1 – Toracocentese e inserção de dreno 

torácico (Daniel Coutinho)
- Banca 2 – Terapêutica Intrapleural combinada 

(alfadornase e alteplase) e pleurodese (Nuno 
China)

- Banca 3 – Ventilação Não Invasiva e 
Oxigenoterapia (Hans Dabó e Catarina Oliveira)

- Banca 4 – Ecografia torácica (José Mariz)

10:30 – 11:00
Intervalo (Lanche)

13:00 – 14:00
Intervalo (Almoço)

14:00 – 14:30
Revisão geral

14:30 – 15:30
Teste final

15:30 – 16:00
Correção dos testes

16:00 – 17:30
Palestra de encerramento do curso e entrega dos 
certificados

“A realidade das cardiopatias pediátricas na 
Guiné-Bissau: epidemiologia, desafios, acesso a 
cuidados e perspectivas futuras”, 
Dr. Elísio Pedro Indi, Bastonário da Ordem
dos Médicos da Guiné-Bissau

08:00 – 08:30
Abertura do secretariado e receção dos formandos

08:30 – 08:35
Abertura do curso (Hans Dabó)

08:35 – 09:35
Pré-teste

09:35 – 10:00
Expetoração induzida (Hans Dabó)

10:00 – 10:30
Espirometria (Nuno China)

10:30 – 11:00
Intervalo (Lanche)

11:00 – 11:45
Telerradiografia do tórax (Hans Dabó)

11:45 – 12:30
TC tórax (Daniel Coutinho)

12:30 – 13:00
Asma brônquica (Daniel Coutinho)

13:00 – 14:00
Intervalo (Almoço)

14:00 – 14:30
Bronquiectasias (Nuno China)

14:30 – 15:00
Abordagem de hemoptises (Hans Dabó)

15:00 – 16:00
Oxigenoterapia (Hans Dabó)

16:00 – 16:30
Intervalo (Lanche)

16:30 – 17:30
Ventilação Não Invasiva (Hans Dabó)

PROGRAMA
Local: Hospital Nacional Simão Mendes, Bissau (Guiné-Bissau)

08:30 – 15:00
Doenças infeciosas (Catarina Oliveira)

 08:30 – 09:00
 A arte da prescrição antimicrobiana

 09:00 – 09:30
 Infeções respiratórias bacterianas

 09:30 – 10:00
 Tuberculose

10:00 – 10:30
Intervalo (Lanche)

 10:30 – 11:00
 Tuberculose no doente VIH

 11:00 – 11:30
 Tuberculose MR

 11:30 – 12:00
 Micobactérias Atípicas

 12:00 – 12:30
 Abordagem do doente imunodeprimido  
 com infiltrados pulmonares

12:30 – 14:00
Intervalo (Almoço)

 14:00 – 15:00
 Infeções negligenciadas: Fungos e Parasitas

15:00 – 17:30
Doenças da Pleura (Daniel Coutinho)

 15:00 – 15:30
 Pneumotórax

 15:30 – 17:30
 Abordagem do derrame pleural

 – Abordagem diagnóstica do derrame   
 pleural
 – Derrame pleural infecioso
 – Derrame pleural maligno

16:00 – 16:30
Intervalo (Lanche)


