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PROGRAMA

DATA DE LANCAMENTO
DO MODULO

09 MAI 2022 Mddulo 1| Alvaro A. Cruz
HOT TOPICS DA VERSAO 2020 DO GINA

Médulo 2 | Vicente Plaza Moral
HOT TOPICS DO GEMA 5.0

10 JUN 2022 Médulo 2 | Rita Gerardo e Ligia Fernandes

DIAGNOSTICO E CARACTERIZAGAO CLINICA NA ASMA
- Epidemiologia

- Apresentacao clinica

- Fendtipos - Diagndstico

- Funcéo Respiratdria

- Diagndstico Diferencial

25 JUN 2022 Mddulo 3 | Jorge Ferreira

DIAGNOSTICO DE ATOPIA E INVESTIGACAO ALERGENICA
- Conceito de atopia

- Apresentacdo clinica e diagndstico

- Alergénios e expressao clinica

- Métodos de investigacdo alergénica

10 JUL 2022 Mddulo 4 | Ricardo Lima e Inés Ladeira
AVALIACAO DO DOENTE COM ASMA

- Controlo da Asma - conceito e objetivo

- Avaliacdo do controlo clinico e risco futuro

- Fatores de risco e controlo da asma

- Métodos de avaliagcdo do controlo

- Papel da funcdo pulmonar na avaliacéo e controlo da asma
- Avaliacdo e estratificacdo da severidade da asma

= Como distinguir a asma n&o controlada da asma grave
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PROGRAMA

DATA DE LANCAMENTO
DO MODULO

25 JUL 2022 Mddulo 5 | Marta Drummond e Mafalda Van Zeller
TRATAMENTO

- Objetivos a longo prazo

- Gestao de risco

- Tratamento baseado no controlo de sintomas e risco

- Parceria médico doente na gestao da Asma

- Terapéutica farmacoldgica de acordo com degraus de gravidade Asma
- Educacao para uso de inaladores

- Estratégias de terapéutica ndo farmacoldgica

- Abordagem e tratamento de fatores modificadores de risco
- Abordagem e tratamento de comorbilidades

- Indicacdes para referenciacado a consulta de especialidade

10 AGO 2022 Médulo 6 | Jorge Ferreira

IMUNOTERAPIA ESPECIFICA NA ASMA DE DIFICIL
CONTROLO

= Indicacdes

- Tipos de administracao

- Eviccado alergénica

25 AGO 2022 Médulo 7 | Filipa Todo-Bom
PARTICULARIDADES NA ASMA
- Asma na gravidez

- Asma no desporto

- Asma no idoso

- Asma no fumador/ACO

- Asma no obeso
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AS MA PROGRAMA

DATA DE LANCAMENTO
DO MODULO

09 SET 2022 Mddulo 8 | Claudia Loureiro e Perez Llano

ASMA GRAVE

- |dentificacdo do doente, das comorbilidades e dos fatores de risco
- Enddtipos e biomarcadoreso

- Estratégias terapéuticas bioldgicas e ndo bioldgicas

24 SET 2022 Médulo 9 | Carlos Lopes e Catarina Teles Martins
ASMA AGRAVADA E EXACERBACOES
- Definicdo

- Fatores de risco e desencadeantes

- Avaliacdo de gravidade

- Abordagem terapéutica por gravidade:
- Gestdo em ambulatorio

- Exacerbacédo grave

- Prevencao

09 OUT 2022 Mdédulo 10 | Anténio Jorge Ferreira

ASMA (OCUPACIONAL) NO TRABALHO

- Conceito de asma relacionada com o trabalho (asma ocupacional; asma
exacerbada pela exposicao profissional e sindromas variantes).

- Principais agentes etioldgicos e ambientes laborais de risco.

- Fisiopatologia.

- Diagndstico: Contributo da historia clinica e de varios questionarios,
radiologia, funcdo ventilatdria em varias vertentes, FeNO, analises
laboratoriais, testes cutaneos.

- Tratamento e monitorizacao.

- Prevencao (primaria, secundaria e tercidria): recomendacdes no ambito
da Seguranca e mHigiene no Trabalho

- Implicacdes médico-legais. Declaracao de doenca profissional. Atribuicdo
de incapacidades.

- Papel do Médico de Trabalho.

24 OUT 2022 Médulo 11 | Tiago Alfaro
ASMA E COVID




PROGRAMA

DATAS

07 NOV 2022 TERMINO DO E-LEARNING

07 DEZ 2022 1° TESTE

09 MAI 2023 DATA LIMITE DE DISPONIBILIDADE DO E-LEARNING

10 MAI 2023 2° TESTE
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