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Doze sociedades médicas e cientificas tomam posi¢cdo conjunta:
produtos de tabaco aquecido ndo sao recomendados e apresentam

graves riscos para a saude

Lisboa, 02 de abril de 2019 - Doze sociedades cientificas e organiza¢gbes de saude portuguesas uniram-se
numa posicdo conjunta em relacdo aos produtos de tabaco aquecido por estarem “fortemente preocupadas
com o surgimento de novos produtos de tabaco e com as alegag¢8es da inddstria sobre o risco reduzido destes
dispositivos”, refere o documento assinado pelas varias entidades.

Sociedade Portuguesa de Pneumologia, Associacdo Nacional dos Médicos de Saude Publica, Associacao
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar/Grupo de Estudo de Doencas Respiratorias, Confederacao
Portuguesa de Prevencédo do Tabagismo, Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular, Sociedade
Portuguesa de Cardiologia, Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentaria, Sociedade
Portuguesa de Medicina do Trabalho, Sociedade Portuguesa de Oncologia, Federacdo das Sociedades
Portuguesas de Obstetricia e Ginecologia, Sociedade Portuguesa de Medicina Interna e Sociedade Portuguesa
de Pediatria séo as entidades signatérias desta posi¢éo conjunta.

“N&o devemos permitir que o debate em torno dos novos produtos do tabaco nos distraia do principal objetivo
em questdo — promover medidas regulatérias que sabemos serem eficazes na reducdo do tabagismo e
continuar a apoiar aqueles que desejem parar de fumar. Em conclusdo, as sociedades médicas e cientificas
aqui representadas ndo recomendam a utilizacéo de produtos de tabaco aquecido, alertam para 0s seus riscos
e mantém a firme convicg¢éo de que a melhor forma de salvaguardar a saide humana é a prevencao da iniciagdo
de qualquer forma de consumo e o apoio médico para cessagao tabagica” é a posicao defendida pelo conjunto
das organizacdes.

Em anexo segue o documento que foi elaborado e assinado numa reunido entre as doze sociedades cientificas
e organizacfes de saude, que decorreu no dia 8 de marco de 2019 na sede da Sociedade Portuguesa de
Pneumologia.
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