ESTIGMA NA TUBERCULOSE

Dia Mundial da Tuberculose | 24 Marco

O estigma associado a tuberculose afasta pessoas dos cuidados de saude,
atrasa o diagndstico e dificulta o tratamento e o rastreio de contactos.

Combater o estigma é essencial para erradicar a doenga.

COMO E QUE INTERFERE?
Atraso na procura de cuidados de saude;
Diagndstico mais tardio;

Maior risco de transmissdo na comunidade;

Abandono ou ma adesao ao tratamento;

Impacto na saude mental.

COMO COMBATER O ESTIGMA?

Informar, com base em evidéncia cientifica;
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Evitar linguagem estigmatizante;

Apoiar pessoas em tratamento;

Promover ambientes seguros e sem discriminagéao.

Informar € cuidar | Respeitar é tratar

Combater o estigma é uma responsabilidade de todos
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