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10h00

10h30

11h00

11h30

12h30

13h00

ESCOLA DA

PNEUMOLOGIA

PROGRAMA | 19 Setembro | MANHA

Moderacdo: Jorge Ferreira

Abertura
Jorge Ferreira

Asma como doenca das pequenas vias aéreas
Inés Farinha

- Fisiopatologia
« Importancia clinica
« Evidéncia imagioldgica e funcional

Questionarios de avaliacao da asma
Ricardo Lima

« ACT, ACQ, AQLQ, CARAT
« Integragdo na decisdo clinica

Estudo funcional respiratério além da espirometria
Denny Rodrigues

« Pletismografia, Difusdo, Testes de provocacdo
brénquica, Oscilometria, FeNO
« Interpretacao pratica de exames funcionais

GEMA 5.5: Mudanca de paradigma
José Coutinho Costa

« Do controlo dos sintomas a remissao clinica
+ Novos objetivos terapéuticos
« Como definir remissao na pratica clinica

Almoco



14h30

15h00

15h30
16h00

16h30

17:00

ESCOLA DA

PNEUMOLOGIA

PROGRAMA | 19 Setembro | TARDE

Asma ocupacional: quando suspeitar?
Luis Rocha

« Diagnéstico
+ Fluxometria seriada
- Estratégias preventivas

Alteracoes climaticas e doencas respiratoérias
Francisco Machado

+ Poluigdo, Incéndios, Pélen, Ondas de calor
- Estratégias de adaptacao

Intervalo

Patologia respiratéria obstrutiva e termalismo
José Coutinho Costa

« Evidéncia cientifica
+ Beneficios e limitagdes
+ Que doentes podem beneficiar?

Terapéutica tripla e particulas extrafinas:
existe vantagem clinica?
Carlos Alves

+ Indicagdes e evidéncia cientifica
+ Deposicao pulmonar
+ Escolha do dispositivo

Sessio final de conclusées com abordagem pratica
e duvidas do dia a dia

+ Selecdo do inalador

+ Quando mudar terapéutica?

« Como monitorizar verdadeiramente um doente
com asma?



ESCOLA DA

PNEUMOLOGIA

PROGRAMA | 20 Setembro

10h00 Imunoterapia especifica na Asma e Rinite alérgica
Antdnio Sousa Fernandes

11h00 Teste de Avaliacao

11h30 Encerramento do Curso
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