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State of the Art

COMISSÃO DE TRABALHO DE
PATOLOGIA
RESPIRATÓRIA DO SONO

INTRODUÇÃO
O desafio do tratamento da AOS
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COFFEE BREAK 
 
MESA 2  
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ALMOÇO 

MESA 3

•
•
•
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ENCERRAMENTO DA REUNIÃO

Nutrição, exercício e comorbilidades 
Tratamento farmacológico da obesidade 
Cirurgia metabólica

 

Dispositivos orais
Terapia miofuncional 
Cirurgia ORL
Cirurgia Maxilo-facial 

Terapia PAP 
Terapia posicional 
Terapia farmacológica na AOS 
O caminho terapêutico do doente com AOS 
e a importância da equipa multidisciplinar 
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