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OBJETIVO

Capacitar profissionais de enfermagem para 
a assistência qualificada ao paciente com asma 
grave, abordando a fisiopatologia, a utilização 
de terapias biológicas, o papel da enfermagem 
na gestão e no seguimento após o início 
do tratamento biológico.

PÚBLICO-ALVO

Enfermeiros interessados em aprofundar 
seus conhecimentos sobre a gestão 
do paciente com asma grave.

PALESTRANTES

Dra Cristiana Cruz (ULSEDV)
Dr João Macedo (ULSEDV)
Enf Lucía Méndez (ULSEDV)

PROGRAMA 10H30 - 16H30

Fisiopatologia da Asma Grave
◆ Prevalência e critérios diagnósticos
◆ Conceitos: asma grave, asma não controlada

Mecanismos inflamatórios e imunológicos.
◆ Fenótipos e endotipos da asma grave.

Identificação de fatores agravantes e comorbidades.

Papel da Enfermagem na Gestão do Paciente
com Asma Grave
◆ Educação para autocuidado e adesão terapêutica.
◆ Avaliação clínica e monitoramento contínuo.

Almoço

Terapia Biológica no Tratamento da Asma Grave
◆ Indicações e critérios de elegibilidade.
◆ Principais medicamentos biológicos.

Administração de Biológicos: Cuidados 
de Enfermagem
◆ Procedimento.
◆ Principais medicamentos biológicos.

Seguimento Após o Início do Biológico
◆ Monitoramento de resultados clínicos: 
     Telemonitorização nos doentes com asma grave
     Casos clínicos
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