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INTERVALO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO

SESSÕES PARALELAS 

QUI 26
DIA 01

08H30
12H30

14H00
15H30

16H00
17H30

17H30
18H30

15H30 
16H00

INTERVALOINTERVALO

S1 S2

CANCRO DO PULMÃO: RASTREIO, 
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL E VIAS RÁPIDAS 
DE DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO

Programas de rastreio baseados em risco: seleção de populações-alvo, 
desafios logísticos e impacto na redução da mortalidade 

Inteligência artificial na deteção de nódulos pulmonares: integração em 
radiologia e apoio à decisão clínica 

Vias rápidas de diagnóstico: organização de circuitos e articulação 
multidisciplinar para reduzir atrasos 

Integração precoce do perfil molecular na definição da estratégia 
terapêutica personalizada

SESSÕES PARALELAS SESSÕES PARALELAS 

S3

ASMA GRAVE: BIOLÓGICOS, 
BIOMARCADORES E ESTRATÉGIAS DE 
DESESCALONAMENTO TERAPÊUTICO

Fenotipagem inflamatória e identificação de candidatos a terapêutica 
biológica 

Biomarcadores na prática clínica: utilidade na monitorização e decisão 
terapêutica
 
Estratégias de desescalonamento seguras, mantendo controlo clínico 
sustentado 
 
 
 

DOENÇA PULMONAR FIBROSANTE: RECONHECER PADRÕES, 
ANTECIPAR PROGRESSÃO E DECIDIR MELHOR

Identificação precoce de padrões de progressão em doenças intersticiais 
pulmonares 

Estratégias terapêuticas adaptadas ao fenótipo e evolução clínica 

Integração de função pulmonar, imagem e sintomas na decisão clínica

DPOC EM REDEFINIÇÃO: PARA ALÉM DA OBSTRUÇÃO

Identificação do doente exacerbador e implicações prognósticas 

Exacerbação de DPOC e Risco Cardiovascular 

Aplicação prática das recomendações GOLD na decisão terapêutica 

ASMA NA PRÁTICA CLÍNICA: TRADUZIR GUIDELINES EM 
DECISÕES REAIS 

Aplicação prática de GINA e GEMA 

Barreiras à implementação 

Estratégias para melhorar adesão e resultados 

BRONCOSCOPIA AVANÇADA: PRECISÃO DIAGNÓSTICA E 
NOVAS APLICAÇÕES TERAPÊUTICAS

Integração de tecnologias de navegação e imagem avançada 

Estratégias para abordagem de lesões pulmonares periféricas 

Expansão para plataformas integradas de broncoscopia assistida por robótica: da 
precisão diagnóstica ao potencial terapêutico

VNI SEM SEGREDOS | SIMULAÇÃO CLINICA 
PARA DECISÕES REAIS – EDIÇÃO ESPECIAL 
SPP
 
Modelos de simulação integrada em VNIs

TERAPÊUTICAS AVANÇADAS EM ONCOLOGIA TORÁCICA: 
NOVAS FRONTEIRAS NO TRATAMENTO PERSONALIZADO

Terapias alvo de nova geração e implicações clínicas 

Imunoterapia e combinações terapêuticas: seleção de doentes e gestão de 
toxicidade 

Sequenciação terapêutica e desafios na prática clínica 

MEDICINA DO SONO: INDIVIDUALIZAR PARA TRATAR MELHOR

Fenótipos fisiopatológicos e implicações terapêuticas 

Novas métricas de gravidade para além do índice de apneia-hipopneia 

Inteligência artificial na estratificação de risco e seguimento 

CURSOS PRÉ-CONGRESSO CURSOS PRÉ-CONGRESSO

18H30
19H30

SESSÃO DE ABERTURA

SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR

Patrocínio 



INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

SESSÕES PARALELAS

SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR

SEX 27
DIA 02

08H30
10H00

10H30
12H00

14H30
16H00

16H30
18H00

18H00
19H00

12H00
13H00

13H00
14H30

10H00
10H30

16H00 
16H30

SIMPÓSIOS

SESSÕES PARALELAS SESSÕES PARALELAS

INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

SIMPÓSIOS SIMPÓSIOS

S1 S2

BRONQUIECTASIAS: UMA DOENÇA, MÚLTIPLOS MECANISMOS E 
ABORDAGENS

Endótipos inflamatórios e implicações na escolha terapêutica
 
Microbioma respiratório e infeção crónica na progressão da doença 

Estratégias dirigidas para redução de exacerbações e melhoria da qualidade de 
vida 

TUBERCULOSE: DESAFIOS PERSISTENTES 
NUMA ERA MODERNA

Tuberculose em contexto de imunossupressão e comorbilidade 

Resistência antimicrobiana e novos regimes terapêuticos mais curtos 

Diagnóstico molecular rápido e impacto na prática clínica

DPOC DE PRECISÃO: O DOENTE CERTO, 
O TRATAMENTO CERTO

Treatable Traits na DPOC: estamos preparados?

Prever para prevenir: Biomarcadores e Estratificação de Risco  

O tratamento certo para o doente certo  

SESSÃO IBEROAMERICANA: IMPLEMENTAR INOVAÇÃO EM 
CONTEXTOS REAIS

Aplicação de guidelines da asma em diferentes contextos  

Acesso a terapêuticas avançadas 

Redes colaborativas 

ESTUDO EPI-COPD. 
DOENÇA RESPIRATÓRIA CRÓNICA EM PORTUGAL: 
PRIMEIROS DADOS DO ESTUDO E IMPLICAÇÕES CLÍNICAS

Uma nova visão de DPOC e Saúde Respiratória 

Resultados preliminares sobre prevalência e subdiagnóstico 

Implicações para prática clínica e políticas de saúde 

REABILITAÇÃO RESPIRATÓRIA: DO MODELO CLÁSSICO AO 
PARADIGMA DIGITAL

Programas híbridos e expansão do acesso aos cuidados 

Monitorização remota com dispositivos digitais 

Personalização do treino baseada na resposta individual 

PNEUMONIA ADQUIRIDA NA COMUNIDADE: OS 5 PARADIGMAS 
QUE MUDARAM EM 2026
 
Paradigma 1–2: Diagnóstico e estratificação de risco

Paradigma 3–4: Antibioterapia e terapêuticas adjuvantes  

Paradigma 5: Medicina de precisão, IA e o futuro da PAC  

TABAGISMO: DEPENDÊNCIA, NEUROBIOLOGIA E NOVAS 
ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO

Neurobiologia da dependência da nicotina

Novas abordagens farmacológicas e digitais 

Estratégias inovadoras de intervenção clínica e comunitária 

ASMA GRAVE: ALCANÇAR CONTROLO PROFUNDO E 
SUSTENTADO

Engenharia de DPI, pMDI e SMI - A deposição pulmonar é tudo?

Seleção de terapêutica biológica baseada em fenótipo inflamatório 

Remissão clínica como novo objetivo terapêutico   

HIPERTENSÃO PULMONAR: NOVOS PARADIGMAS CLÍNICOS

Diagnóstico precoce e estratificação de risco 

Novos avanços terapêuticos 

Interface entre doença pulmonar e cardiovascular 

TRANSPLANTE PULMONAR: DO CANDIDATO AO SEGUIMENTO 
A LONGO PRAZO

Transplante pulmonar: Nem cedo demais, nem tarde demais

Transplante pulmonar: Uma ponte com dois sentidos entre hospitais

A actividade do Centro de Referência de Transplante Pulmonar  

VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA: OTIMIZAÇÃO E DECISÃO CLÍNICA

Estratégias sequenciais e combinadas de suporte respiratório 

Monitorização clínica e identificação precoce de falência 

Personalização da ventilação 

SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR SIMPÓSIOS / MEET THE PROFESSOR

S3

‘



EBUS NO SÉCULO XXI: DO ESTADIAMENTO À MEDICINA DE 
PRECISÃO
 
EBUS para além do estadiamento
 
Aquisição de tecido para medicina de precisão - Adequação de amostras para 
estudo molecular, imunoterapia e NGS 
 
Integração do EBUS em algoritmos multidisciplinares

PEQUENAS VIAS AÉREAS: O “ZONA SILENCIOSA” DA DOENÇA 
RESPIRATÓRIA

Fisiopatologia das pequenas vias aéreas na génese de doença

Ferramentas diagnósticas funcionais emergentes 

Implicações terapêuticas e targeting das pequenas vias aéreas

PLEURA DE PRECISÃO: DO DERRAME AO PERFIL MOLECULAR

Proteómica, genómica e metabolómica - Novas abordagens na identificação 
precoce de doença maligna 

Biomarcadores pleurais emergentes, para além da citologia 

Integração de dados clínicos e moleculares na decisão terapêutica 

INFEÇÃO RESPIRATÓRIA NA FIBROSE QUÍSTICA: O QUE MUDOU?

Evolução do microbioma respiratório na era dos moduladores  

Novos padrões de colonização e infeção

Estratégias atuais de antibioterapia e erradicação

DÉFICE DE ALFA-1 ANTITRIPSINA: RECONHECER CEDO, TRATAR 
MELHOR

Estratégias de diagnóstico precoce
 
Terapêutica de substituição

Novas abordagens terapêuticas 

CANCRO DO PULMÃO EM ESTÁDIOS INICIAIS:  NOVAS 
ESTRATÉGIAS DE TRATAMENTO E DECISÃO MULTIDISCIPLINAR

Expansão das opções terapêuticas curativas (cirurgia minimamente invasiva e 
SBRT) 

Imunoterapia e terapêutica alvo em contexto peri-operatório
 
Integração multidisciplinar na decisão terapêutica 

EXPOSIÇÕES AMBIENTAIS E DOENÇA RESPIRATÓRIA: UMA 
REALIDADE EM TRANSFORMAÇÃO

Novas exposições ocupacionais e ambientais emergentes 
 
Impacto das alterações climáticas na doença respiratória 
 
Estratégias de prevenção e vigilância em saúde respiratória 

MICOBACTÉRIAS NÃO TUBERCULOSAS: UM DESAFIO CRESCENTE 
NA PRÁTICA CLÍNICA

Epidemiologia e fatores de risco emergentes
 
Diagnóstico diferencial entre colonização e doença ativa
 
Tratamento prolongado e desafios na adesão  

INFECCIOLOGIA RESPIRATÓRIA: INFEÇÕES EMERGENTES, VÍRUS 

SAZONAIS E VACINAÇÃO

Evolução epidemiológica das infeções respiratórias víricas e novos agentes 
emergentes 

Os novos desafios do vírus da gripe

Novas estratégias de prevenção de infeções  

TERAPÊUTICA INALATÓRIA: INOVAÇÃO ORIENTADA PARA O 
DOENTE

Estratégias de desescalonamento terapêutico na Asma

Novos dispositivos e adesão 

Sustentabilidade ambiental 

DPOC EOSINOFÍLICA: 
UM FENÓTIPO COM IMPLICAÇÕES PRÁTICAS

Papel dos eosinófilos na inflamação 

Identificação de doentes candidatos a terapêutica dirigida 

Estratégias de prevenção personalizada 

INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

SESSÕES PARALELAS

SIMPÓSIOS

SÁB 28
DIA 03

08H30
10H00

10H30
12H00

14H30
16H00

16H30
18H00

18H00
19H00

12H00
13H00

13H00
14H30

10H00
10H30

16H00 
16H30

OBESIDADE E DOENÇA RESPIRATÓRIA: NOVOS TRATAMENTOS, 
NOVO IMPACTO CLÍNICO

Obesidade como determinante de doença respiratória na asma 

Obesidade na DPOC e síndrome de apneia do sono 

Novas terapêuticas para a obesidade: implicações respiratórias 

SESSÃO INTERNACIONAL

SESSÕES PARALELAS SESSÕES PARALELAS

SIMPÓSIOS SIMPÓSIOS

INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

INTERVALO

ALMOÇO

INTERVALO

SESSÃO INTERNACIONAL SESSÃO INTERNACIONAL

S1 S2 S3

SESSÕES PARALELAS SESSÕES PARALELAS



SESSÃO DE ENCERRAMENTO

INTERVALO

SESSÕES PARALELAS

DOM 29
DIA 04

08H30
10H30

11H00
12H00

10H30
11H00

SESSÕES PARALELAS SESSÕES PARALELAS

INTERVALOINTERVALO

S1 S2

DIAGNÓSTICO PRECOCE EM PNEUMOLOGIA: 

Radiomics e imagem quantitativa na deteção precoce  

Biomarcadores emergentes e sua aplicabilidade clínica  

Da Identificação Precoce à Intervenção Oportuna: quando agir? 

DOENTE RESPIRATÓRIO NO CENTRO DOS CUIDADOS: 
PERSONALIZAÇÃO, ADESÃO E RESULTADOS

Literacia, Capacitação e Participação Ativa do Doente

Medicina Personalizada e Decisão Partilhada 

Cuidados Integrados ao Longo da Vida 

MEDICINA REGENERATIVA EM DOENÇAS RESPIRATÓRIAS: DA 
INVESTIGAÇÃO À POTENCIAL APLICAÇÃO CLÍNICA

Potencial das células estaminais na regeneração pulmonar 

Aplicações da Medicina Regenerativa em doenças respiratórias

Desafios científicos e clínicos 

S3
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